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CURSO
OFTALMOLOGIA QUIRURGICA PARA ASPIRANTES A RESIDENCIA
OFTALMOLOGICA

El Curso de Oftalmologia Quirlrgica para aspirantes a residencia oftalmolégica esta
disefiado como una experiencia formativa introductoria para médicos generales
interesados en iniciar su proceso de especializacion en oftalmologia. El curso combina
entrenamiento practico en simulacién quirdrgica (Eyesi) y wetlab, permitiendo al
participante aproximarse de manera realista a la practica quirdrgica oftalmolégica y
fortalecer los conocimientos requeridos para la presentacion del examen de residencia.

DIRIGIDO A

e Meédicos generales interesados en iniciar su proceso de especializacion en
oftalmologia.

e Curso complementario orientado al fortalecimiento de conocimientos y habilidades
basicas requeridas para la presentacion del examen de ingreso a residencia.

OBJETIVO GENERAL

Introducir al estudiante de medicina en los fundamentos de la oftalmologia quirurgica
mediante entrenamiento practico en simulador Eyesi y wetlab, desarrollando habilidades
basicas de navegacion en camara anterior, sutura ocular y uso del microscopio quirurgico,
orientadas a la toma de decisiones vocacionales informadas hacia la residencia
oftalmoldgica.

INTENSIDAD HORARIA
6 horas, distribuidas de la siguiente manera:
e 3 horas: Simulacion quirdrgica Eyesi

e 3 horas: Wetlab

METODOLOGIA

Clases introductorias apoyadas en simulacion virtual.

Entrenamiento practico supervisado en simulador Eyesi.

Practica en wetlab para desarrollo de destrezas manuales.

Enfoque experiencial orientado a la comprension del entorno quirargico
oftalmoldgico.

ASANANEN




CONTENIDO PROGRAMATICO

Médulo 1. Introduccion y anatomia Modulo 2. Microscopio quirurgico
ocular o Enfoque, magnificaciony

¢ Anatomia basica ocular. ergonomia.
Metodologia: Clase online y simulacién Metodologia: Taller practico.
Eyesi. Competencias clave: Coordinacion
Competencia clave: Anatomia ocular. visomotora.

Mobdulo 4. Superficie ocular

¢ Técnicas basicas de sutura ocular
Metodologia: Wetlab.
Competencia clave: Destreza manual.

Médulo 3. Eyesi — Camara anterior
o Navegacion y reconocimiento de
estructuras en camara anterior.
Metodologia: Simulacion quirurgica Eyesi.
Competencia clave: Orientacion espacial.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

1. Competencias cognitivas:
- Identificar la anatomia basica del segmento anterior.
- Comprender principios generales de la cirugia ocular.

2. Competencias psicomotoras:
- Coordinacién mano-ojo bajo microscopio.
- Manejo basico del instrumental oftalmoldgico.
- Ejecucion de suturas simples en tejido ocular.

3. Competencias en simulaciéon
- Orientacion espacial en camara anterior.
- Reconocimiento de estructuras intraoculares.
- Control de movimientos finos en entorno simulado.
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